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花の便りが北上する季節となり､今年も恒例の
お花見に出かけてまいりました。

参加された方は安心･安全を心がけながら歩行
訓練を兼ねた春の散歩とお花見を楽しまれて
おり､ご家族とはまた違った顔ぶれでの花見を
1年間心待ちにされていたようでした。

来年も皆さまとご一緒できるよう､身体機能の
維持･向上に向けた支援を続けてまいります。




